
(+16 años)
PRECIO MES

Empadronado No
Empadronado Especial

ENTRENO
FUNCIONAL

21,00 €           25,50 €

M - J 19:00

G.A.P. - PILATES M - J

ZUMBA SPORT M - J 18:00

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

ACTIVIDAD E. N.E. ESP.

USO SALAS DE
MUSCULACIÓN Y

CARDIO
L a V
S y D

L a D

7:30-22:00
9:00-14:30

Todo el 
horario de
apertura

USO LIBRE CON 
MONITOR 

 
 

Todo el año
con horario 

reducido entre
julio y septiembre 

Temporada
de verano

32,20€    39,00€USO DE PISCINA

L a V
Según

cuadrante
inferior

CLASES DE ENTRE
30’ Y 60’ HASTA

COMPLETAR AFORO 

Septiembre 
a junio 

CLASES DIRIGIDAS:
VER EJEMPLOS EN

CUADRANTE INFERIOR 

Actívate Empresas y Clubes:  Precios especiales para personas que trabajan en empresas ubicadas en Algete, y 
técnicos y deportistas de clubes deportivos locales.  Consultar condiciones, precios y horarios. 

  
PRECIO MES

25,70 € 35,00 €         21,80 €PILATES

L - X 18:30 ST. DOMINGO

L - X 18:00, 19:00 
PRADO NORTE

M - J 20:00

INSTALACIÓN APERTURA DE INSTALACIÓN Atención al público
(lunes a viernes)

CONTACTO

Concejalía de
Deportes

(Ciudad Deportiva)

De lunes a viernes 8:30 a 23:00 h.

Sábado y domingo de 8:00 a 22:00 h.
De 9:00 a 14:00 y
de 16:00 a 20:00 

A partir de las 20:00 h. solo 

91 620 49 00
EXT.  4400 y 4401

ATENCIÓN INSTALACIONES

J.M. Serrat L a V de 7:30 a 22:00 h. - S y D de 9:00 a 14:30  h. T
Santo Domingo

Prado Norte

EXT.  4407

7,10 € 10,90 €GIMNASIA DE 
MANTENIMIENTO

L - X
L - X
L - X
L - X
L - X
M - J
M - J
M - J
L - X 

ENVEJECIMIENTO ACTIVO

L - X 11:00 J.M. SERRAT

27,40€

OBSERVACIONES PERIODO

17,00 €

Para mayor información pueden dirigirse al Reglamento de Usuarios y documento 
de precios públicos de la Concejalía de Deportes en www.aytoalgete.es 

Matrícula 16,50 € en todas las actividades.

CUADRANTE TIPO ACTÍVATE (Parrilla orientativa de clases)

J.M. SERRAT

9:00
10:00
11:00
12:00
12:00
11:00
12:00
17:00
17:30

916220406-916204900 ext. 4190

916287352-916204900 ext. 4630

Todos los precios corresponden al año 2025, sujetos a posible actualización en 2026.

De lunes a viernes
9:00 a 14:00 h. 

ACTÍVATE PLUS (+16 años)FITNESS Y RITMO 

GIMNASIAS SUAVES (+16 años)

GIMNASIAS SUAVES PARA MAYORES

HORARIOS

deportes@aytoalgete.com

ACTIVIDAD                   DÍAS             HORAS            INSTALACIÓN

ACTIVIDAD                   DÍAS             HORAS            INSTALACIÓN Empadronado No
Empadronado Especial

ACTIVIDAD                   DÍAS             HORAS            INSTALACIÓN

PRECIO MES

Empadronado
No

Empadronado

YOGA 

DÍAS HORAS
PRECIO MES

L - X 17:30 ST. DOMINGO

Clases de 55 minutos, salvo que se indique otra duración. El Ayto. de Algete se reserva el derecho a modificar actividades y/o espacios

Alquileres L a V de 9:00 a 22:30 h.
S, D y festivos de 8:30 a 21:30 h.

 

PRADO NORTE

ST. DOMINGO

ST. DOMINGO

19:00
20:00

Regístrate y reserva tu clase Actívate online en: 

ACTIVIDAD SALA
2

SALAS
1 y 4

PILATES-YOGA

ZUMBA

BODY POWER

FUNCIONAL,
GAP o SIMILAR

CICLO
(sala de ciclo)

AFOROS MÁXIMOS
CLASES ACTÍVATE:

25 18

30 18

24 16

24 18

24

PILATES PILATES PILATES

PILATES PILATES PILATES PILATES  YOGA

10:30

9:00

VIERNES

BODY      
POWER

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES

9:30

10:00

25min 25min

11:00

CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR

YOGA HATHA YOGA HATHA 

ENTRENO
FUNCIONAL

ENTRENO
FUNCIONAL

ENTRENO
FUNCIONAL

GLÚTEO + ABD GLÚTEO + ABD 

STRETCHING 

ZUMBA ACTIVO ZUMBA ACTIVO 

YOGA

18:00

GAP

PILATES 

GAPYOGA

CICLO INDOOR ENTRENO
FUNCIONAL

ENTRENO
FUNCIONAL

PILATES PILATES 

   PILATES PILATESFULL BODY 

PILATES PILATES 

19:00
CICLO INDOOR

CICLO INDOOR

ENTRENO
FUNCIONAL

ENTRENO
FUNCIONALZUMBA ACTIVO ZUMBA ACTIVO 

YOGAYOGA     

      PILATES

PILATES 

20:00
      PILATES

PILATES 

CICLO INDOOR CICLO INDOOR CICLO INDOOR

ENTRENO
FUNCIONAL

ZUMBA ACTIVO ZUMBA ACTIVO 

ZUMBA ACTIVO ZUMBA ACTIVO 

  BODY POWER

TÁBATA 25min

25min

2025 - 2026

28 de diciembre de 2025
III SAN SILVESTRE DE ALGETE

¡No te lo pierdas!

2025 - 2026


